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УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                решением педагогического совета  

                                       от « 29 » августа 2024 г.  протокол  № 1 

приказ от 29.08.2024 г. № 352 

                                                                Председатель___________________Э.И. Латиева 
                                                                                (директор) 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования для 1-3-х классов к основной 

образовательной программе начального общего образования  

(ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО) 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

гимназии №1 имени Филатовой Риммы Алексеевны муниципального 

образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края  

на 2024-2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Цели и задачи учебного плана соответствуют реализуемой 

муниципальным общеобразовательным бюджетным учреждением гимназией 

№1 имени Филатовой Риммы Алексеевны муниципального образования 

городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края (далее – Гимназия) 

основной образовательной программе начального общего образования (далее 

- ООП НОО) разработанной в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (далее – ФГОС 

НОО-2021)1 и на основе Федеральной основной образовательной 

программой начального общего образования (далее – ФОП НОО)2 

Целями реализации ООП НОО являются: 

 обеспечение реализации конституционного права каждого 

гражданина Российской Федерации на получение качественного образования, 

включающего обучение, развитие и воспитание каждого обучающегося; 

 развитие единого образовательного пространства Российской 

Федерации на основе общих принципов формирования содержания обучения 

и воспитания, организации образовательного процесса; 

 организация образовательного процесса с учётом целей, 

содержания и планируемых результатов начального общего образования, 

отражённых в ФГОС НОО; 

 создание условий для свободного развития каждого обучающегося 

с учётом его потребностей, возможностей и стремления к самореализации;  

 организация деятельности педагогического коллектива по 

                     
1 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 
2 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» 



2 

 

созданию индивидуальных программ и учебных планов для одарённых, 

успешных обучающихся и (или) для детей социальных групп, нуждающихся в 

особом внимании и поддержке. 

Достижение поставленных целей реализации ООП НОО 

предусматривает решение следующих основных задач:  

 формирование общей культуры, гражданско-патриотическое, 

духовно-нравственное воспитание, интеллектуальное развитие, становление 

творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

 обеспечение планируемых результатов по освоению 

обучающимися целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности в ее индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости;  

 обеспечение преемственности начального общего и основного 

общего образования;  

 достижение планируемых результатов освоения ООП НОО всеми 

обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – обучающиеся с ОВЗ);  

 обеспечение доступности получения качественного начального 

общего образования;  

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

лиц, проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, 

студий и других, организацию общественно полезной деятельности;  

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, 

научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

В 2024-2025 учебном году в Гимназии реализуется основная 

образовательная программа начального общего образования, разработанная 

в соответствии с ФГОС НОО-2021 и на основе ФОП НОО (1-3 классы). Срок 

реализации программы - 4 года. 

 

Ожидаемые результаты 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО-2021, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 
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индивидуализацию обучения. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

Особенностью образовательной организации является реализация 

основных образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования через проектирование учебных планов и планов внеурочной 

деятельности со вторым иностранным (французским) языком. На уровне 

начального общего образования с целью обеспечения преемственности 

между образовательной программой начального общего образования с 

программой основного общего образования в части формирования учебных 

планов и их наполнения расширение знаний по данным учебным предметам 

происходит как за счёт учебного плана, так и за счёт внеурочной 

деятельности. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Гимназии на 2024-2025 учебный год разработан в 

соответствии с федеральными нормативными документами:  

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Закон); 

 Федеральный Закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (ФГОС НОО-

2021); 

 Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 года № 372 (ФОП НОО); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (далее – Порядок); 

 Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 ««Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
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санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями и дополнениями) (далее – Федеральный 

перечень учебников); 

 приказ Минорбнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования». 

Учебный план начального общего образования разработан в 

соответствии с рекомендациями министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края (письмо от 28.06.2024 № 47-01-

13-11442/24 «О формировании учебных планов для общеобразовательных 

организаций на 2024-2025 учебный год»), Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения гимназии № 1 г. Сочи имени Филатовой Риммы 

Алексеевны и иными локальными нормативными актами гимназии. 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПин 

1.2.3685-21. Режим функционирования осуществляется в соответствии с 

Уставом Гимназии и регламентируется календарным учебным графиком. 

Требования к учебной нагрузке обучающихся: 

 
Учебная неделя / классы 1 2 3 4 

5-дневная учебная неделя 21 23 23 23 
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Обучение учащихся 1-3-х классов проводится в первую смену в форме 

очного обучения по утвержденному расписанию и графику питания. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет в 1-м классе – 33 учебные недели, во 2 и 3 классах - 34 

недели. 

2024-2025 учебный год начинается 2 сентября  

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном 

учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени 

и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных 

дней. 

Учебный год для 1-3-х классов делится на четыре учебные четверти.  

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть – 8 

учебных недель II четверть – 8 учебных недель, III четверть – 11 учебных 

недель, IV четверть – 7 учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет: 

 по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней; 

 по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней; 

 по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней; 

 по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным 

правилам и нормативам. 

Занятия начинаются 8-30 часов утра. Занятия по программам 

дополнительного образования и внеурочной деятельности заканчиваются не 

позднее 19 часов. 

Продолжительность урока для обучающихся 2-3-х классов - 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 минут.  

 

Расписание звонков 
Урок  Время  Перемена  

1 урок 08.30. – 09.10. 10 минут 

2 урок 09.20. – 10.00. 20 минут 

3 урок 10.20. – 11.00. 20 минут 

4 урок 11.20. – 12.00. 20 минут 

5 урок 12.20. – 13.00. 10 минут 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет не менее 20 - 30 минут, за исключением 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых 

осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 
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течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет для обучающихся 2-3-х классов при включении в 

расписание занятий 2-х уроков физической культуры не более 5 уроков. 

Во время занятий организуется перерыв для гимнастики не менее 2 

минут. Дополнительная двигательная активность обучающихся 

обеспечивается за счет: организованных подвижных игр на переменах, 

внеклассных спортивных мероприятий. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком организован перерыв продолжительностью не менее 20 

минут. 

Дополнительные требования к организации обучения в 1-м классе 

(СанПин 1.2.3685-21) 

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе в первую 

смену. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

составляет для обучающихся 1-х классов при включении в расписание занятий 

3-х уроков физической культуры 4 урока, один раз в неделю – 5 уроков. 

Продолжительность урока в 1-х классах: 

 в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

 во втором полугодии в январе-мае по 4 урока в день по 40 минут 

каждый; 

В середине учебного дня организована динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет 30 минут. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 

Дополнительные каникулы для 1-х классов 9 дней в период с 15.02.2025 

– 23.02.2025 г. 

 

Расписание звонков для обучающихся 1-х классов 

 
1 четверть 2 четверть 3-4 четверти Перемена 

Понедельник-пятница 

1 урок: 08.30-09.05 1 урок: 08.30-09.05 1 урок: 08.30-09.10 20 минут 

2 урок: 09.25-10.00 2 урок: 09.25-10.00 2 урок: 09.30-10.10 20 минут 

Динамическая пауза: 

10.00-10.35 

Динамическая пауза: 

10.00-10.35 

Динамическая пауза: 

10.10-10.50 

 

3 урок: 10.35-11.10 3 урок: 10.35-11.10 3 урок: 10.50-11.30 20 минут 

 4 урок: 11.30-12.05 4 урок: 11.30-12.10  

 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий 

соответствуют требованиям СанПин 1.2.3685-21 и Порядка: объем домашних 

заданий (по всем предметам) по затратам времени на его выполнение не 
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превышает (в астрономических часах) в 1-х классах - 1 час, во 2-3-х классах – 

1,5 часа. 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана  

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России от 21 сентября 

2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями, внесенными приказами 

Минпросвещения России от 21.07.2023 г. № 556, от 21.02.2024 № 119) 

 

Перечень учебников,  

используемых при реализации учебного плана для 1-3 классов  

(ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО)  

на 2024-2025 учебный год 

 

Порядковы

й номер в 

ФПУ 

Автор/авторский 

коллектив 

Наименование 

учебника 

Класс Наименование 

издателя(ей) учебника 

1.1.1.1.1.1.1. Горецкий В.Г., 

Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Русский язык. 

Азбука  в 2 частях 

1 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.1.1.1.2. Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

Русский язык 1 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.1.1.1.3. Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

Русский язык 2 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.1.1.1.4. Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

Русский язык 3 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.1.2.1.1. Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и 

другие 

Литературное 

чтение в 2 частях 
1 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.1.2.1.2. 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и 

другие 

Литературное 

чтение в 2 частях 
2 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 
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1.1.1.1.2.1.3. 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и 

другие 

Литературное 

чтение в 2 частях 
3 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.3.1.2.1. 

Баранова К.М., 

Дули Д., 

Копылова В.В. 

и другие 

Английский язык: 

2-й класс: 

углубленный 

уровень: учебник: 

в 2 частях 

2 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.3.1.2.2. 

Баранова К.М., 

Дули Д., 

Копылова В.В. 

и другие 

Английский язык: 

2-й класс: 

углубленный 

уровень: учебник: 

в 2 частях 

3 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.4.1.1.1. Моро М.И., 

Волкова С.И., 

Степанова С.В. 

Математика в 2 

частях 1 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.4.1.1.2. Моро М.И., 

Волкова С.И., 

Степанова С.В. 

Математика в 2 

частях 2 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

   3  

1.1.1.5.1.1.1. Плешаков А.А. Окружающий мир 

в 2 частях 1 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.5.1.1.2. Плешаков А.А. Окружающий мир 

в 2 частях 2 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.4.1.1.3. Моро М.И., 

Волкова С.И., 

Степанова С.В. 

Математика в 2 

частях 3 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.5.1.1.1. Плешаков А.А. Окружающий мир 

в 2 частях 1 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.5.1.1.2. Плешаков А.А. Окружающий мир 

в 2 частях 2 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.5.1.1.3. Плешаков А.А. Окружающий мир 

в 2 частях 3 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.7.1.1.1. Неменская Л.А.; 

под редакцией 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 1 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 
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1.1.1.7.1.1.2. Коротеева Е.И.; 

под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 2 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.7.1.1.3. Горяева Н. А., 

Неменская Л. А., 

Питерских А. С. и 

другие: под ред. 

Неменского Б. М 

Изобразительное 

искусство 

 3 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.7.2.1.1. Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

1 

 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.7.2.1.2. Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

2 

 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.7.2.1.3. Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

3 

 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.9.1.2.1.  Матвеев А.П. Физическая 

культура 1  

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.7.2.1.2  Матвеев А.П. Физическая 

культура 2 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.7.2.1.3  Матвеев А.П. Физическая 

культура 3 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.8.1.1.1. Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 

Технология 

1 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.8.1.1.2. Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 

Технология 

2 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.8.1.1.3. Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 

Технология 

3 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Учебное 

пособие 

Ерёменко Е.Н., 

Зыгина Н.М., 

Шевченко Г.В. 

Кубановедение 

Практикум. 

1 класс 

1 

ООО ОИПЦ «Перспективы 

образования» 

Учебное 

пособие 

Ерёменко Е.Н., 

Шевченко Г.В. 

Кубановедение 

Практикум. 

2 класс 

2 

ООО ОИПЦ «Перспективы 

образования» 
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Учебное 

пособие 

Мирук М.В., 

Ерёменко Е.Н., 

Науменко Т.А., 

Паскевич Н.Я. 

Кубановедение 

Практикум. 

3 класс 
3 

ООО ОИПЦ «Перспективы 

образования» 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования МОБУ гимназии № 1 им. 

Филатовой Р.А. разработан на основе федерального учебного плана (вариант 

№ 1 – учебный план для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке для 5-дневной учебной недели) с 

учетом интересов участников образовательных отношений, условий и 

возможностей образовательной организации. 

В учебном плане отражаются и конкретизируются основные показатели: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на 

освоение содержания образования по классам и учебным предметам; 

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и 

максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов 

Учебный план предусматривает непосредственное применение при 

реализации обязательной части ООП НОО федеральных рабочих программ по 
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учебным предметам "Русский язык", "Литературное чтение", 

"Окружающий мир", «Труд (технология)».3 

Содержание и планируемые результаты рабочих программ по другим 

учебным предметам обязательной части учебного плана приведены в 

соответствие федеральным рабочим программам по соответствующим 

учебным предметам на уровень начального общего образования при условии, 

что содержание и планируемые результаты разработанных программ не ниже 

содержания и планируемые результатов федеральных основных 

общеобразовательных программам. 

Обязательная часть учебного плана для 1-3 классов включает 8 

предметных областей. Предметная область обязательной части учебного 

плана «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

интегрирована в предметную область «Русский язык и литературное чтение». 

Языком образования в Гимназии является русский язык, поэтому включение в 

учебный план учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное 

чтение на родном (русском) языке» возможно только по заявлению родителей 

(законных представителей) обучающихся и возможностей образовательной 

организации. 

Содержание программы учебного предмета «Физическая культура» в 

соответствии с ФОП представлено системой модулей. При реализации 

варианта №1 федерального учебного плана (5-тидневная учебная неделя) 

количество часов на физическую культуру составляет 2 часа в неделю, 

третий час реализуется образовательной организацией за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей по видам спорта.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 

этики» (модули по выбору «Основы православной культуры», «Основы 

светской этики»), который в перспективном учебном плане реализуется в 4 

классе в объеме 34 часа в год. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Программа курса «Кубановедение» реализуется для обучающихся 1-3-х 

классах в объёме 34 часа в год (1 час в неделю) как курс внеурочной 

деятельности при условии изучения курса всеми обучающимися класса. 

Курс внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» 

реализуется в 1-3-х классах в объёме 9 часов в год в рамках регионального 

модуля «Профилактика» рабочей программы воспитания. 

 

 

 

                     
3 Часть 63 статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 
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Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 

(ФГОС НОО-2021) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, распределяется следующим образом. 

Вариативный модуль по физической культуре «Спорт и физическая 

подготовка» представлен модульной программой «Легкая атлетика» для 

обучающихся 1-х классов в формате курса внеурочной деятельности в объеме 

34 часа в год.  

Программа курса «Твой друг французский язык» рассчитана на 102 

часа: во 2 и 3 классах за счет части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений по 1 часу в неделю; в 4-х классах программа 

реализуется за счет курса внеурочной деятельности обязательном для всех 

обучающихся в объеме 34 часа в год (1 час в неделю). 

С целью формирования у обучающихся современной культуры 

безопасности жизнедеятельности на уровне начального общего 

образования: 

 при реализации рабочей программы воспитания обеспечено 

усвоение обучающимися 1-4 классов знаний об основных нормах здорового 

и безопасного образа жизни средствами модулей «Урочная деятельность», 

«Внеурочная деятельность», «Классное руководство», «Профилактика и 

безопасность»; 

 при реализации воспитательного потенциала уроков особое 

внимание уделено изучению раздела «Правила безопасной жизни» предмета 

«Окружающий мир»; 

 при реализации программы формирования универсальных 

учебных действий учитывается их значительное положительное влияние на 

успешное овладение младшими школьниками начальными сведениями об 

информационной безопасности при работе с обучающимися и игровыми 

цифровыми ресурсами. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и 

их родителей (законных представителей), соблюдения региональной 

специфики учебного плана, соблюдения преемственности основных 

образовательных программ начального общего и основного общего 

образования ООП НОО включает план внеурочной деятельности.  

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в 1-3-х классах 

реализуется в объеме 34 часа в год (1 час в неделю). 

Программа курса внеурочной деятельности «Занимательный 

английский» рассчитана на 4 года обучения: для обучающихся 1-х классов – 

68 часов в год (2 часа в неделю), для обучающихся 2-4-х классов - 34 часа в 

год (1 час в неделю). 

Программа курса внеурочной деятельности «Занимательный 

французский» рассчитана на 3 года обучения: для обучающихся 2-4-х классов 

- 34 часа в год (1 час в неделю) в целях преемственности образовательных 

программ начального общего и основного общего образования. 
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Формирование функциональной грамотности обучающихся, 

включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

готовности к успешному взаимодействию с изменяющимся миром и 

дальнейшему успешному образованию, реализуется через курс внеурочной 

деятельности «Функциональная грамотность: учение с увлечением» в объеме 

34 часа в год (1 раз в неделю). Курс направлен на повышение уровня 

функциональной грамотности по направлениям: читательская грамотность, 

математическая грамотность, естественнонаучная грамотность, финансовая 

грамотность. 

Курс профориентационной направленности «Разговор о профессиях» 

рассчитан на 17 часов в год. 

Вариативный модуль по физической культуре «Спорт и физическая 

подготовка» представлен модульной программой «Футбол для всех» для 

обучающихся 2-х классов в формате курса внеурочной деятельности в объеме 

34 часа в год, программой «Шахматы» для обучающихся 3-х классов в 

формате курса внеурочной деятельности в объеме 34 часа в год 

Обучающиеся 1-3-х классов участвуют в проекте «Орлята России» (34 

часа в год). 

Деление классов на группы 

Классы делятся на группы при изучении таких предметов, как 

«Иностранный язык (английский)» (3 группы), курс «Твой друг французский 

язык) (2 группы). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения гимназии № 1 г. Сочи имени 

Филатовой Риммы Алексеевны». 

Промежуточная аттестация обучающихся первых классов не 

проводится (безотметочная система оценивания). 

Фиксация результатов промежуточной аттестации и текущего контроля 

успеваемости обучающихся в Гимназии № 1 осуществляется по 

черытёхбалльной системе и соответствуют оценкам «5» (отлично), «4» 

(хорошо), «3» (удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно).  

Промежуточная аттестация за четверть осуществляется путём 

выведения четвертных оценок на основании средневзвешенной оценки 

текущего контроля успеваемости и округляется по принципу: 

2,6 балла – «3» (удовлетворительно); 

3,6 балла - «4» (хорошо); 

4,6 балла - «5» (отлично). 

Промежуточная аттестация за учебный год осуществляется путём 

выведения годовых оценок на основе четвертных оценок по результатам 

текущего контроля успеваемости, выставленных обучающимся в течение 

соответствующего периода как среднее арифметическое по принципу 
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математического округления.  

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации 

является основанием для перевода в следующий класс и продолжения 

обучения по основным образовательным программам начального общего 

образования. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

образовательной программой и годовым календарным графиком. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

Письменный контроль предполагает письменный ответ обучающегося 

на бумажном или электронном носителе на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние работы; проверочные 

работы; лабораторные работы; практические работы; контрольные работы; 

самостоятельные работы; творческие работы; письменные ответы на вопросы 

теста; изложения; диктанты; эссе, другие работы контрольного характера, 

выполняемые письменно. 

Устный контроль предполагает устный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов в следующих формах: проверка техники чтения; рассказ; 

собеседование; доклад; презентация; дискуссия; тестирование и сдача 

нормативов по физической культуре; решение математических и иных задач в 

уме; комментирование (анализ) ситуаций; выразительное чтение (в том числе 

наизусть); исполнение вокальных произведений; произнесение 

самостоятельно сочиненных произведений (в прозе или стихотворной форме), 

другие работы контрольного характера, выполняемые устно. 

Комбинированный контроль предполагает сочетание письменного и 

устного видов контроля, а также выполнение проектных работ в ходе 

образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, 

конференциях, иных подобных мероприятиях. 

Кадровое, учебно-методическое, материально-техническое и финансовое 

обеспечение реализации учебного плана ООП НОО соответствует 

требованиям ФГОС НОО-2021. 

 

Учебный план для 1-3-х классов 

Таблица - сетка часов учебного плана МОБУ гимназии №1 им. 

Филатовой Р.А. для 1-2-х классов, реализующих ФГОС НОО-2021, 

приведена в Приложении № 1. 

Таблица - сетка часов учебного плана МОБУ гимназии №1 им. 

Филатовой Р.А. для 3-х классов, реализующих ФГОС НОО-2021, приведена 

в Приложении № 2. 

 

Директор МОБУ гимназии №1                                                                           

им. Филатовой Р.А.                                                                         Э.И. Латиева 
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УТВЕРЖДЕНО 

                                   решением педагогического совета  

МОБУ гимназии № 1 им. Филатовой Р.А. 

                                       от « 29 » августа 2024 г.  протокол № 1 

приказ от 29.08.2024 г. № 352 

                                                                 Председатель___________________Э.И. Латиева 
                                                                                (директор) 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 1 «А», 1 «Б», 1 «В», 1 «Г», 2 «А», 2 «Б», 2 «В», 2 «Г» МОБУ гимназии № 1 им. 

Филатовой Р.А., реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования (ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО) 

на 2024-2025 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебные  

предметы  

                Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 
I 

 

II 

 

III 

 

IV 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Иностранный 

(английский)язык  

 
2 2 2 6 

Математика и  

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и  

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Легкая атлетика 1 - - - 1 

Твой друг 

французский язык 
- 1 1 * 2 

Кубановедение * * * * * 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

При 5-дневной 

неделе 
21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

*Реализуется во внеурочной деятельности 
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УТВЕРЖДЕНО 

                                   решением педагогического совета  

МОБУ гимназии № 1 им. Филатовой Р.А. 

                                       от « 29 » августа 2024 г.  протокол № 1 

приказ от 29.08.2024 г. № 352 

                                                                 Председатель___________________Э.И. Латиева 
                                                                                (директор) 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 3 «А», 3 «Б», 3 «В», 3 «Г», 3 «Д» МОБУ гимназии № 1 им. Филатовой Р.А., 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО) 

на 2024-2025 учебный год 

 
Предметная 

область 

Учебные  

предметы  

                Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 
I 

 

II 

 
III 

 

IV 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Иностранный 

(английский)язык  

 
2 2 2 6 

Математика и  

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и  

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Легкая атлетика - * - -  

Твой друг 

французский язык 
- 1 1 * 2 

Кубановедение 1 * * * 1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

При 5-дневной 

неделе 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

*Реализуется во внеурочной деятельности 
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