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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Цели и задачи учебного плана соответствуют реализуемой 

муниципальным общеобразовательным бюджетным учреждением гимназией 

№1 имени Филатовой Риммы Алексеевны муниципального образования 

городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края (далее – Гимназия) 

основной образовательной программы основного общего образования (далее - 

ООП ООО) по Федеральному государственному образовательному стандарту 

основного общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее - ФГОС ООО-2021). Реализуемая 

ООП ООО по ФГОС ООО-2021 направлена на становление и формирование 

личности обучающегося (формирование нравственных убеждений, 

эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры 

межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, 

государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и 

физического труда, развитие склонностей, интересов, способностей к 

социальному самоопределению. 

Достижение поставленных целей возможно при условии решения 

следующих основных задач: 

 обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям ФГОС ООО-2021; 

 обеспечение преемственности начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного 

общего образования, достижение планируемых результатов освоения ООП 

ООО всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 реализацию программы воспитания, обеспечение 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном 

уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее 



самореализации; обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных 

форм организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений;  

 взаимодействие гимназии при реализации ООП ООО с 

социальными партнерами;  

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

детей, проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их 

интересов через систему клубов, секций, студий и кружков, общественно 

полезную деятельность, в том числе с использованием возможностей 

образовательных организаций дополнительного образования;  

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, 

научно-технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности;  

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, школьного уклада;  

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (района, города) для приобретения опыта 

реального управления и действия;  

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми 

предприятиями, организациями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы;  

 сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемыми результатами ООП ООО является достижение уровня 

функциональной грамотности, соответствующего стандартам основной 

школы, и готовность к дальнейшему обучению по программам среднего 

общего образования, осознанному профессиональному выбору.  

 

Особенности и специфика образовательной организации 

Спецификой Гимназии является реализация основных образовательных 

программ основного общего образования через проектирование учебных 

планов и планов внеурочной деятельности с углубленным изучением 

иностранных языков. Организация углубленного изучения иностранных 

языков обеспечивает реализацию права граждан на получения основного 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО-2021, с 

учётом их запросов и интересов; расширенный уровень подготовки 

обучающихся по иностранным языкам; развитие творческих способностей 

обучающихся в соответствии с их интересами и склонностями. Это позволит 

обеспечить преемственность между образовательной программой основного 

общего образования с программой среднего общего образования в части 



формирования учебных планов и их наполнения. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

В 2022-2023 учебном году для обучающихся 5-х классов в Гимназии 

реализуется основная образовательная программа основного общего 

образования по ФГОС ООО-2021 на уровень основного общего образования 

(5-9 классы). 

Нормативный срок реализации образовательных программ – 5 лет. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Гимназии на 2022-2023 учебный год разработан в 

соответствии с федеральными нормативными документами:  
 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Закон); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (ФГОС ООО-2021); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (далее – Порядок); 

 Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 ««Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 Приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «О 

федерально перечне учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» с изменениями (приказ Минпросвещения России от 23 декабря 

2020 г. № 766) (далее – Федеральный перечень учебников); 

 Приказом Минорбнауки России от 9 июня 2016 г. № 600 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования», а также на основе 

рекомендаций министерства образования, науки и молодежной политики 



Краснодарского края (письмо от 14.07.2022 № 47-01-13-12008/22 «О 

формировании учебных планов и планов внеурочной деятельности для 

общеобразовательных организаций на 2022-2023 учебный год»). 
 

Режим функционирования образовательной организации 

 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования осуществляется 

в соответствии с СанПин 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и Уставом Гимназии. 

Продолжительность учебного года: 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели: 6-дневная учебная неделя. 

Учебный год для 5-х классов делится на четыре учебные четверти.  

 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся: 
Учебная неделя / классы 5 6 7 8 9 

6-дневная учебная неделя 32 33 35 36 36 

 

Объем аудиторной нагрузки на уровень основного общего образования 

рассчитан в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 на основании максимально 

допустимой недельной нагрузки при шестидневной учебной неделе. 

 

Режим начала занятий, расписание звонков 

Обучение учащихся 5 классов проводится в первую смену в форме очного 

обучения по утвержденному расписанию и графику питания. 

Продолжительность урока в 5 классах – 40 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет 30 минут. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий 

соответствуют требованиям СанПин 1.2.3685-21 и Порядка: объем домашних 

заданий (по всем предметам) по затратам времени на его выполнение не 

превышает (в астрономических часах) в 5 классах 2 часа. 

 

Расписание звонков 

 
Урок  Время  Перемена  

1 урок 08.30. –  09.10. 10 минут 

2 урок 09.20. – 10.00. 20 минут 

3 урок 10.20. – 11.00. 20 минут 

4 урок 11.20. – 12.00. 20 минут 

5 урок 12.20. – 13.00. 10 минут 

6 урок 13.10. – 13.50. 10 минут 

 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части (федерального 

компонента) учебного плана организуется с использованием учебников, 



включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Минпросвещения России  от 20 мая 2020 г. № 254 «О федеральном перечне 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» с изменениями (приказ 

Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766). 

 

Перечень учебников,  

используемых при реализации учебного плана для 5-х классов  

(ФГОС ООО-2021)  

на 2022-2023 учебный год 

Порядковый 

номер в 

ФПУ 

Автор/авторский 

коллектив 

Наименование 

учебника 

Класс Наименование 

издателя(ей) учебника 

1.1.2.1.1.6.1 Шмелев А.Д., 

Флоренская Э.А., 

Савчук Л.О. и др./Под 

ред. Шмелева А.Д. 

Русский язык (в 2 

частях) 

5 ООО "Издательский 

центр ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.2.3.1 Меркин Г.С. Литература (в 2 частях) 5 ООО "Русское слово-

учебник" 

1.1.2.2.1.6.1 Верещагина И.Н., 

Афанасьева О.В. 

Английский язык для 

общеобразовательных 

организаций с 

углубленным 

изучением английского 

языка (в 2 частях) 

5 АО "Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.2.3.2.1 Кулигина А.С. Французский язык (в 2 

частях) 

5 АО "Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.2.1.1 Вигасин А.А., Годер 

Г.И., Свенцицкая 

И.С./Под ред. 

Искендерова А.А. 

Всеобщая история. 

История Древнего 

мира 

5 АО "Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.4.1.1 Алексеев А.И. 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. 

География 

5 - 6 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.1.6.1 Мерзляк А.Г., 

Полонский В.Б., Якир 

М.С./Под ред. 

Подольского В.Е. 

Математика 5 ООО "Издательский 

центр ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.2.9.1 Сухова Т.С., Строганов Биология 5  ООО "Издательский 



В.И. центр ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

2.1.2.2.1.1.1 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Виноградова Н.Ф., 

Власенко В.И., 

Поляков А.В. 

5 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.6.1.1.1 Горяева Н.А., 

Островская О.В./Под 

ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 

5 АО "Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.6.2.2.1 Науменко Т.И., Алеев 

В.В. 

Искусство: Музыка 5 ООО "ДРОФА" 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.1.1.1. Казакевич В.М., 

Пичугина Г.В., 

Семенова Г.Ю. и 

др./Под ред. 

Казакевича В.М. 

Технология 

5 

АО "Издательство 

"Просвещение" 

http://catalog.prosv.ru/ite

m/9616 

1.1.2.8.1.1.1 Виленский М.Я., 

Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и 

др./Под ред. 

Виленского М.Я. 

Физическая культура 5 - 7 АО "Издательство 

"Просвещение" 

Учебное 

пособие 

Трехбратов Б.А. и др. Кубановедение.  

5 класс 

5 ООО ОИПЦ 

«Перспективы 

образования» 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО-2021, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

 

Особенности учебного плана для 5-х классов,  

реализующих ФГОС ООО-2021 

Учебный план составлен на основе Примерного учебного плана для 5-9 

классов с углубленным изучением иностранных языков по шестидневной 

учебной неделе. Преподавание других учебных предметов ведется по 

программам базового уровня, соответствующим ФГОС. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными 



предметами «Иностранный язык (английский)» и «Второй иностранный 

язык (французский)». Программа по предмету «Иностранный язык 

(английский)» реализуется в объеме 5 часов в неделю.  

Программа по предмету «Второй иностранный язык (французский)» 

реализуется в 5-8 классах в объеме 2 часа в неделю, в 9 классах в объеме 1 часа 

в неделю, в которых программа по второму иностранному языку 

(французский) реализуется за счет курса внеурочной деятельности 

«Межкультурная коммуникация на французском языке» для всех 

обучающихся в объеме 1 час в неделю. Таким образом, рабочая программа по 

второму иностранному языку (французскому) по завершению обучения по 

основной образовательной программе основного общего образования 

выполняется в полном объёме за счёт расширения через курс внеурочной 

деятельности. Изучение второго иностранного языка (французский) 

осуществляется Гимназией по запросу родителей (законных представителей) 

обучающихся и при наличии необходимых условий. 

Предметная область обязательной части учебного плана «Родной язык и 

Родная литература» интегрирована в предметную область «Русский язык и 

литература». 

Предметная область «Математика и информатика» по ФГОС ООО-

2021 представлена предметами «Математика» и «Информатика». Учебный 

предмет «Математика» в 5-6 классах рассчитан на 5 часов в неделю. Учебный 

предмет «Математика» в 7-9 классах включает учебные курсы «Алгебра» (3 

часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 

час в неделю). Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9-х классах в 

объеме 1 час в неделю. 

Единый учебный предмет «История России. Всеобщая история» в 

соответствии с ФГОС ООО-2021 включает учебные курсы по истории России 

и всеобщей истории. 

Изучение учебного предмета «Обществознание» организовано с 6-го 

класса в соответствии с Концепцией преподавания учебного 

«Обществознание». 

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР) является логическим продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. Учебный предмет 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России» реализуется в 5-

х классах в объёме 34 часа в год с учетом интенсивного изучения содержания 

Примерной рабочей программы, рассчитанной на изучение предмета «Основы 

духовно – нравственной культуры народов России» в течение одного года.  

В соответствии с рабочими программами курсов предметной области 

«Искусство» по ФГОС ООО-2021 изучение изобразительного искусства 

осуществляется в 5-7 классах, музыки – в 5-8 классах в объёме 1 час в неделю. 

Преподавание курса «Технология» рассчитано на пятилетнюю 

программу (5-9), направленную на внедрение современного содержания 

предмета. В 5-7-х классах на изучение предмета отводится 2 часа в неделю, в 

8-9-х класса – 1 час в неделю, причем материал 9-го класса ориентирован на 



профориентационную и проектную деятельность. 

Освоение учебного предмета «Физическая культура» для 

обучающихся 5-9-х классов организуется в режиме 2 часов в неделю. 

Дополнительная двигательная активность обучающихся обеспечивается за 

счет: физкультминуток, организованных подвижных игр на переменах, 

внеклассных спортивных мероприятий, дней здоровья, занятий в школьном 

спортивном клубе. 

С целью формирования у обучающихся современной культуры 

безопасности жизнедеятельности курс ОБЖ реализуется следующим 

образом: 

- в 5-7-х классах реализуется региональный модуль «Профилактика» 

рабочей программы воспитания, программа «Безопасные дороги Кубани» 

(протокол РУМО от 23.03.2022 № 5/8), как составная часть программы 

воспитания, которая осуществляется классным руководителем; 

- в 8-9-х классах изучается как самостоятельный курс за счет часов 

обязательной части учебного плана.  
 

Региональная специфика учебного плана 

(ФГОС ООО-2021) 

Учебный предмет «Кубановедение» изучается в объёме 1 час в неделю 

из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Реализация курса «Финансовая математика» осуществляется в рамках 

внеурочной деятельности для учащихся 5-6-х классов в течение 2-х лет (5 и 6 

класс) в объеме 17 часов в год. 

 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 

(ФГОС ООО-2021) 

В целях удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и 

их родителей (законных представителей), соблюдения региональной 

специфики учебного плана, соблюдения преемственности основных 

образовательных программ основного общего и среднего общего образования, 

реализуемых в Гимназии, на основании решения педагогического совета от 

29.08.2022 г. протокол №1, часть, формируемая участниками образовательных 

отношений включает план внеурочной деятельности (http://gymn1.sochi-

schools.ru/sveden/education/)и распределяется следующим образом.  

Изучение вида спорта «Самбо» для обучающихся 5-х классов 

организовано в формате курса внеурочной деятельности.  

Формирование функциональной грамотности обучающихся, 

включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

готовности к успешному взаимодействию с изменяющимся миром, 

дальнейшему успешному образованию и ориентации в мире профессий 

реализуется через курс внеурочной деятельности «Формирование 

функциональной грамотности». Курс направлен на повышение уровня 

http://gymn1.sochi-schools.ru/sveden/education/
http://gymn1.sochi-schools.ru/sveden/education/


функциональной грамотности по 6 направлениям: читательская грамотность, 

математическая грамотность, естественнонаучная грамотность, финансовая 

грамотность, глобальные компетентности, креативное мышление. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» реализуется в 8-х классах 

объеме 34 часа в год, в 9-х классах за счет курса внеурочной деятельности и 

предметной области «Технология». 

В рабочей программе воспитания для организации информационной 

работы и профессионального ориентации обучающихся 9-х классов 

предусмотрен модуль «Профориентация». В перспективном учебном плане 

для обучающихся 9-х классов предусмотрено изучение профориентационного 

курса «Гид-переводчик» (на английском языке), ориентированного на 

профиль обучения в объеме 34 часа в год для всех учащихся во внеурочной 

деятельности.  

 

Деление классов на группы 

Классы делятся на группы при изучении таких предметов, как 

«Иностранный язык (английский)» (3 группы), «Второй иностранный язык 

(французский)», «Информатика» (2 группы). 

 

Учебный план для 5 – х классов 

Таблица - сетка часов недельного учебного плана МОБУ гимназии №1 

им. Филатовой Р.А. для 5 классов, реализующих ФГОС ООО-2021, приведена 

в приложении № 1. 

Таблица - сетка часов годового учебного плана МОБУ гимназии №1 им. 

Филатовой Р.А. для 5 классов, реализующих ФГОС ООО-2021, приведена в 

приложении № 1. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся Гимназии проводится в 

соответствии с локальными нормативными актами «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся». «Положения о средневзвешенной системе 

оценивания образовательных достижений обучающихся». 

Фиксация результатов промежуточной аттестации и текущего контроля 

успеваемости обучающихся в Гимназии № 1 осуществляется по 

черытёхбалльной системе и соответствуют оценкам «5» (отлично), «4» 

(хорошо), «3» (удовлетворительно), «2» (неудовлетворительно).  

Промежуточная аттестация за четверть (полугодие) осуществляется 

путём выведения четвертных (полугодовых) оценок на основании 

средневзвешенной оценки и соответствует оценке: 

2 - 2,59 балла – «2» (неудовлетворительно) 

2,6 – 3,59 балла – «3» (удовлетворительно); 

3,6 – 4, 59 балла - «4» (хорошо); 

4,6 – 5 балла - «5» (отлично). 

Промежуточная аттестация за учебный год осуществляется путём 



выведения годовых оценок на основе четвертных оценок по результатам 

текущего контроля успеваемости, выставленных обучающимся в течение 

соответствующего периода как среднее арифметическое по принципу 

математического округления.  

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации 

является основанием для перевода в следующий класс и продолжения 

обучения по основным образовательным программам основного общего 

образования. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

образовательной программой и годовым календарным графиком. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

Письменный контроль предполагает письменный ответ обучающегося 

на бумажном или электронном носителе на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние работы; проверочные 

работы; лабораторные работы; практические работы; контрольные работы; 

самостоятельные работы; творческие работы; зачетные работы; выполнение 

стандартизированных тестов (в том числе онлайн); письменные отчёты о 

наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения; сочинение 

собственных литературных, музыкальных произведений; изложения; 

диктанты; рецензия, отзыв, аннотация; рефераты; эссе, другие работы 

контрольного характера, выполняемые письменно.  

Устный контроль предполагает устный ответ обучающегося на один или 
систему вопросов в следующих формах: проверка техники чтения; зачет; 
рассказ; собеседование; доклад; презентация; дискуссия, дебаты; 
тестирование и сдача нормативов по физической культуре; решение 
математических и иных задач в уме; комментирование (анализ) ситуаций; 
выразительное чтение (в том числе наизусть); исполнение вокальных 
произведений; произнесение самостоятельно сочиненных произведений (в 
прозе или стихотворной форме), другие работы контрольного характера, 
выполняемые устно. 

Комбинированный контроль предполагает сочетание письменного и 

устного видов контроля, а также выполнение проектных работ в ходе 

образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, 

конференциях, иных подобных мероприятиях. 

В качестве промежуточной аттестации учащихся по курсу 

«Кубановедение» выставляются полугодовые и годовые отметки (без 

четвертных).  

Оценивание предмета «Индивидуальный проект» обучающихся 9-х 

классов проводится по черытёхбалльной системе в форме текущего контроля 

знаний в течение учебного года и промежуточной аттестации за четверть, 

учебный год. Итоговая отметка по учебному предмету «Индивидуальный 

проект» выставляется на основании промежуточной аттестации за учебный 

год и результатов защиты проекта (по черытёхбалльной системе) как среднее 

арифметическое по принципу математического округления и 

регламентируется «Положением о проектной и исследовательской 

деятельности обучающихся» и Порядком заполнения, учета и выдачи 

аттестатов об основном общем и среднем общем образовании и их дубликатов, 



утвержденным приказом Минпросвещения России от 05.10.2020 № 546. 

 

Кадровое, учебно-методическое, материально-техническое и финансовое 

обеспечение реализации учебного плана ООП НОО соответствует 

требованиям ФГОС ООО-2021. 

 

Директор МОБУ гимназии №1                                                                           

им. Филатовой Р.А.                                                                         Э.И. Латиева 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от « 29 » августа 2022 г.  протокол № 1 

приказ от 29.08.2022 г. № 329 

 

Директор__________________Э.И. Латиева 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного общего образования для 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г» классов МОБУ гимназии  

№ 1 им. Филатовой Р.А., реализующих федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования (ФГОС ООО-2021) 

на 2022-2023 учебный год  

 

Годовой учебный план для 5-х классов по ФГОС ООО-2021 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2022-2023  

VI  

2023-2024 

VII 

2024-2025 

VIII 

2025-2026 

IX 

2026-2027 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

170 170 170 170 170 850 

Второй иностранный язык 

(французский) 

68 68 68 68 34 306 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 204 204 204 952 

Информатика  - - 34 34 34 102 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

68 68 68 68 68 340 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

34 - - - - 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 34 68 204 

 

Искусство 

Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 34 34 68 

ИТОГО 1054 1088 1156 1156 1156 5610 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 34 34 34 34 34 170 

Индивидуальный проект - - - 34 - 34 

Максимально 

допустимая нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

При 6-ти дневной учебной 

неделе 

1088 1122 1190 1224 1190 5848 

 

 
 



 УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от « 29 » августа 2022 г.  протокол № 1 

приказ от 29.08.2022 г. № 329 

 

Директор__________________Э.И. Латиева 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основного общего образования для 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 5 «Г» классов МОБУ гимназии  

№ 1 им. Филатовой Р.А., реализующих федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования (ФГОС ООО-2021) 

на 2022-2023 учебный год  

 

Недельный учебный план для 5-х классов по ФГОС ООО-2021 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2022-2023  

VI  

2023-2024 

VII 

2024-2025 

VIII 

2025-2026 

IX 

2026-2027 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

5 5 5 5 5 25 

Второй иностранный язык 

(французский) 

2 2 2 2 1 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

 

1 - - - - 

 

1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 6 

 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

ИТОГО 31 32 34 34 35 166 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Индивидуальный проект - - - 1 - 

 

1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

При 6-ти дневной учебной 

неделе 

32 33 35 36 36 172 

 


	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся:
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