
УТВЕРЖДЕНО 

                                   решением педагогического совета  

МОБУ гимназии № 1 им. Филатовой Р.А. 

                                       от « 29 » августа 2023 г.  протокол № 1 

 Председатель___________________Э.И. Латиева 

 (директор) 

План 

 внеурочной деятельности в рамках  ФГОС СОО-2022 и ФОП СОО 

МОБУ гимназии №1 им. Филатовой Р.А. на 2023-2024 учебный год 

 
Ко-во 

часов 

неделя/г

од 

 

Тематика внеурочной 

деятельности / 

Классы 

                  Распределение курсов внеурочной деятельности по тематике и классам обучения 

10 класс 

Наименование   Год/час 

1/34 Классный час «Разговор о 

важном» 

Классный час «Разговор о важном»                                   34 

3/102 Дополнительное изучение  

учебных предметов 

« Международная  журналистика»» 34 

«Избранные вопросы математики» 34 

Кубановедение  34 

2/68 

 

 

Развитие личности  и 

самореализация обучающихся 

«Начальная военная  подготовка»»(учебные  сборы  по основам  военной службы)- 

юноши 

35 

«Первая помощь , основы преподавания  первой помощи , основы ухода  за 

больными»- девушки  

35 

1/34 Профориентационная работа 

/предпринимательство/финансо

вая грамотность 

  

«Россия- мои горизонты» 

34 

2/68 Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Уроки мужества( классный час) 34 
Вариативный модуль «»Гандбол» федеральной программы «Спорт» 34 

Всего: 9  

 

Итого: 

 308 
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